od 05.11.2018 do 09.11.2018

Pondéli 5.11.2018
Pfesnidavka rohlik s maslem, ovoce, milk shake (a: 01,07)
Polévka zeleninova s nudlemi (pismenka) (a: 01,07, 09, 0
Obéd ryzovy nakyp, kompot, sirup (a: 01, 07)

Svacina chléb, pomazanka z Cervené €ocky, zelenina, ¢aj (

Utery 6.11.2018

Presnidavka vanocka, ovoce, mléko (a: 01, 07, 03)

b Polévka hrstkova (a: 01, 07, 09, 03)

Obéd kruti kuliCky se Svestkovou omackou, bramborovy knedlik,
) napoj, jablko tropico (a: 01, 07, 03) \
o Svacdina chléb, Sunkové pomazankové maslo, ovoce, ¢aj (a: 01, 07)

Streda 7.11.2018
Presnidavka jogurt, rohlik, ovoce, mléko (a: 01, 07)

Polévka brokolicova (a: 01, 07, 09, 03)

Obéd rybi hase, brambor, okurkovy salat, jablko, citronovy napoj tropico (a: 01,
07, 04)
Svacina chléb, zeleninova pomazanka, ¢aj (a: 01, 07)

Ctvrtek 8.11.2018

Presnidavka vitarohlik, maslo - platkovy syr, ovoce, ochucené miéko (a: 01, 07)

Polévka zeleninovy vyvar s jahly (a: 01, 07, 03, 09)
vy Obéd boloriské Spagety, jablko, sirup (a: 01, 07, 03)
Svacdina chléb, rybickova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01, 07, 04)
W Patek 9.11.2018
ot Presnidavka cereadlie - polStarky s mlékem, ovoce, €aj (a: 07)
Polévka zeleninovy vyvar s bulgurem (a: 01, 07, 03, 09)
Obéd fazole na zpUsob chilli corn carne, chleba, ovoce, vitaminovy napoj (a: 01,
40 07)
Svacina mrkev s jablkem, kukufi¢né platky, ovoce, ¢aj (a: 01)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim - po cely den k dispozici €aj/sirup, voda, mléko.
V prubéhu dopoledne nabidka Eerstvého ovoce a zeleniny.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Info,rméce? pogzm druhu obuovm/(fmouky a skorapkovych plodl jsou na vyzadani k dispozici u vedouci
SJ. 7 7
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